Klub seniord v budové Komunitniho centra na sidlisti Maj Ceské sk
Budéjovice je zafizenim statutarniho mésta Ceské Budg&jovice. Budéjovice
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Nebud'te sami, prijdte mezi nas!

e ——————————————
KDY?
PO 9:00-12:00  13:00-18:00 KAM?
UT 9:00-12:00  13:00-16:00 T
ST 9:00-12:00 ~ 13:00-16:00 Antonina Barcala 1791/40,
CT 9:00-12:00  13:00-16:00 TR
PA 9:00-11:00 Klub seniort 2. patro

(velka prosklena budova

B Pfcc postou, vedie Penny

NEGIT)

NA CO SE MUZETE TESIT?

o ZolINEUENRERNE, SRS e —

na rlzna témata
e Trénovani paméti ZA KOLIK?
* Rehabilitacni a relaxaéni cvi¢eni Zadarmo!
e Pocitacové kurzy

» Manualni kreativni innost  ——

e Cestovatelska promitani

L4 Odborné eXkUrze MATE DOTAZY,

R ocenske Ty Volejte: 386 801 647

* Muzikoterapie (Tereza Losova, Magistrat
mésta Ceské Budgjovice,

> - odbor socialnich véci)
VICE INFORMACI:

FB: Komunitni centrum Ma3j
www stranky:
http://www.c-budejovice.cz TéSime se na Vas!

— pres logo KC M4j

Organizace, se kterymi spolupracujeme:

@
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MENTHEN CEGANEIALE CINEE BUTHICYIEE




